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Jugend gesucht: Handball bei der HSG Dilltal  

Du hast Bock auf Handball? Du willst einen Sport mit Tempo, Zweikämpfen, Toren, 
echten Emotionen und dabei Teil eines Teams sein, das zusammenhält? Dann komm zur 

HSG Dilltal! 

Egal ob du schon gespielt hast oder komplett neu einsteigst. Bei uns bekommst du 
Training mit Spaß, lernst Schritt für Schritt dazu und erlebst, wie stark Gemeinschaft 

im Sport sein kann. 

 
Saison 2026/27: Wir wollen wieder eine starke Jugend aufstellen 

Für die Saison 26/27 bauen wir unsere Jugend weiter aus, mit dem Ziel, wieder 
schlagkräftige Teams zu stellen. Und: Bei uns darf man ruhig ambitioniert sein. In den 

letzten Jahren war unsere Jugendarbeit sehr erfolgreich: 

Männliche A-Jugend: ungeschlagen BOL-Meister  
(Saison 2024/25). 

Weibliche und männliche B-Jugend: Meisterschaft in der Bezirksoberliga 
(Saison 2022/23). 

 

Und genau dieses Gefühl  
– Spaß haben, besser werden, zusammen gewinnen –  

wollen wir weitergeben! 

 
Wir suchen besonders Spieler für eine B- & C-Jugend 

Aktuell suchen wir Spieler und Spielerinnen, um unsere unbesetzten 
Jugendmannschaften (B & C) wieder aufzustellen. Wenn du in einem Alter von 13 bis 

16 Jahren bist oder jemanden kennst: Meldet euch! Jede Verstärkung zählt. 
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Trainingszeiten Jugend (aktuell) 

Männliche A-Jugend: (HSG Dilltal) 
Mo 18:00–19:30 & Do 18:00–19:30 – Halle Ehringshausen 

Männliche D-Jugend: (HSG Dilltal) 
Mo 16:30–18:00 & Do 16:30–18:00 – Sporthalle Werdorf 

Männliche E-Jugend: (HSG Dilltal) 
Mo 15:30–17:00 & Di 15:30–17:00 – Sporthalle Werdorf 

Weibliche A-Jugend: (HSG Dilltal) 
Mo 19:00–20:30 & Mi 18:00–19:30 – Halle Ehringshausen 

Weibliche E-Jugend: (HSG Dilltal) 
Do 16:45–18:00 – Halle Ehringshausen & Fr 15:00–16:30 – Sporthalle Werdorf 

 

Komm zum Probetraining! 

Am besten: einfach vorbeikommen und mitmachen. Du brauchst nur Sportsachen, 
Hallenschuhe und gute Laune – den Rest regeln wir. 

 Interesse? Dann melde dich bei uns oder komm direkt zum Probetraining. 
Wir freuen uns auf dich – lass uns gemeinsam Handball feiern! 

       Kontakt: info@hsg-dilltal.com 
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